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認定特定非営利活動法人スローレーベル 

 

オリパラ等の一大プロジェクトを終え、世界的にも新型コロナウィルスと正常な社会経済活動を両立させる転

換点となった2022年度は、当法人にとっても新たなステージへ踏み出す重要な一年でありました。 

まず、長年構想を温めてきた「スローサーカスアカデミー」を人材育成事業の自主事業として2022年7月に開

校しました。当アカデミーは、東京パラリンピック開会式に向けてスローレーベルが開発したメソッドと、シル

ク・ドゥ・ソレイユのソーシャルサーカスを融合したプログラムとなっており、自分の可能性にチャレンジしたい

障害のある人を対象にした「エンパワメント専攻」に10名、障害のある人との創作活動に興味のあるパフォーマ

ーなどを対象とした「アカンパニスト専攻」に7名が入校しました。１期生17名は、一緒にトレーニングや創作

実習に取り組み、12月の「ソーシャルサーカスフェスタ」で多くの観客を前に作品を披露しました。 

また、交流促進事業では、「ヨコハマ・パラトリエンナーレレガシー事業」や、港区「ソーシャルサーカスワー

クショップ」、文化庁委託「みんなで絵本」を基軸とし、ソーシャルサーカスを多くの方々に知っていただくため、

積極的にアウトリーチするなど、様々な地域で事業を展開し、学校、福祉施設、イベント等と連携したワークショ

ップや体験会を50回以上実施、のべ約7千人の方々に、我々のSLOW CIRCUSに触れていただく機会を創出するこ

とができました。 

更に、「学校法人岩崎学園・横浜リハビリテーション専門学校」において開催した初級トレーナー養成講座をき

っかけとして、2023 年度の作業療法学科の授業の一部にソーシャルサーカスが導入される事が決定しました。医

療や福祉の現場を目指す学生に、ソーシャルサーカスを導入することで、身体機能、コミュニケーション、自己肯

定感の向上など様々なメリットがもたらされる事を伝える事は、大きな進歩となります。 

今後も「ＳＬＯＷ ＣＩＲＣＵＳ」の裾野を拡げるために、担い手となるトレーナー等の養成を継続し、多方面

での取り組みを展開していきたいと考えています。 

 

１ 事業の実施に関する事項 

（１）交流促進事業 

番

号 
事業名 事業内容 実施日 実施場所 

従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

ヨコハマ・パラ

トリエンナーレ

レガシー事業委

託 

2021年度に開発したソーシャルサ

ーカスを活用し多様性理解を深め

る学校プログラムを、横浜市内の2

校では 4 年生対象とし、1 校では

特別支援級生徒を対象とし、実施。 

【横浜ランデヴープロジェクト実

行委員会委託】 

2022/11/15•16 

•22•30 

12/8•14•15 

みなとみら

い本町小学

校・つづじ

ヶ丘小学校 

・本牧南小

学校 

10名 

(内障害

者数4 

名) 

 

188名 

(内障害

者数31 

名) 

 

4,207 

サーカスの技術習得を通して、コ

ミュニケーション力や協調性など

のソーシャルスキルを育む人材を

養成する「初級トレーナー養成講

座」を実施。また、座学用の動画を

制作。【横浜RVプロジェクト実行

委員会委託】 

2022/6/5 

10/7 

12/26 

2023/2/5 

横浜リハビ

リテーショ

ン専門学校

他 

2名 

(内障害

者数1 

名) 

 

102名 

 

初級トレーナー養成講座を修了し

た者等を、横浜市内の福祉施設等

に派遣し、ワークショップを実施。

また、実施施設には「ソーシャルサ

ーカス初心者キット」を寄贈。【横

浜 RV プロジェクト実行委員会委

託】 

2022/9月〜 

2023/3月 

17日派遣 

横浜市内障

害者支援施

設・学校な

ど11施設 

12名 

(内障害

者数4 

名) 

 

226 名 

(内障害

数190 

名) 

 



 

 

②  

共生社会推進事

業（ソーシャル

サーカス）運営

業務委託 

ヒューマンぷらざでソーシャルサ

ーカスを通して心と体を総合的に

育む連続ワークショップを10回開

催。 

また障害者支援ホーム南麻布を訪

問し外出が困難な重度障害者を対

象としたワークショップを実施。 

【公益財団法人港区スポーツふれ

あい文化健康財団委託】 

委託期間 

2022/4/1-

2023/3/31 

 

港区立傷害

保健福祉セ

ンター「ヒ

ューマンぷ

らざ」他 

15名 

(内障害

者数4 

名) 

 

のべ 

153名 

(内障害

数115 

名) 

 

3,101 

子育て中の方を対象として、子育

てから解放されリフレッシュでき

るワークショップを4回開催。 

【公益財団法人港区スポーツふれ

あい文化健康財団委託】 

2022/9/15･ 

11/18•25 

港区立子ど

も家庭総合

支援センタ

ー「ミナト

イク」他 

4名 

 

35名 

 

③  

文化庁委託事業

「みんなで絵

本」 

インクルーシブな創作ができるパ

フォーマーを育て、有名なおとぎ

話を題材とした３作品を制作。杉

並区の「座・高円寺」等において

公演した。 

【令和4年度障害者等による文化

芸術活動推進事業】 

2022/5/10- 

12/31 

稽古等6回 

発表 9/17•24•

10/15 

座・高円寺 

杉並区中央

図書館・子

ども子育て

プラザ和泉

他 

20名 

(内障害

者数9 

名) 

 

のべ 

273名 
3,435 

④  

ソーシャルサー

カスフェスタ 

ソーシャルサーカスの普及を目的

として、体験コーナーや、SLOW 

CIRCUS ACADEMY１期生による成果

発表会を実施。 

2022/12/11 象の鼻テラ

ス 

29名 

(内障害

者数11 

名) 

約1000 

名 

 

その他 

3,423 

 

⑤  

みなとみらいフ

ィスティバル

2023「ようこそ

SLOW CIRCUS の

世界へ！」 

横浜生まれの新感覚サーカスショ

ーを開催。視線で音を奏でるパフ

ォーマンスや、10代が活躍する信

州ユースサーカスのジャグリング

を披露。横浜を拠点とする NPO 法

人の紹介も行った。 

2023/3/19 クイーンズ

スクエア横

浜「クイー

ンズサーク

ル」 

12名 

(内障害

者数3 

名) 

約1000 

名 

 

⑥  

あつまれ！えば

ら 

品川区文化イベントに出展しソー

シャルサーカス体験コーナーと

「みんなで絵本」の１作品の上演

を実施。【まちぐるみ文化イベン

ト実行委員会委託】 

2022/10/30 スクエア荏

原 

11名 

(内障害

者数3 

名) 

約1000 

名 

⑦  

徳島県・バリフ

リBOX無限大 

徳島の障害福祉イベントに出展

し、ソーシャルサーカス体験コー

ナーと、ワークショップ＆パレー

ドを実施。【バリフリBOX無限大

実行委員会委託】 

2022/12/3•4 アスティと

くしま 

6名 

(内障害

者数2 

名) 

約500 

名 

(内障害

者多数) 

⑧  

ソーシャルサー

カス体験ワーク

ショップ開催 

各種イベントや企業・団体と連携

して、体験会やワークショップを

実施した。 

企業等WS 2回 

体験会6回 
東京都内 

横浜市内 

10名 

 

のべ約

1500 

人 

⑨  

新潟県十日町三

施設周年記念・

校歌制作 

小学校・支援学校・発達支援セン

ターの三施設が一緒に歌える校歌

を制作し、お披露目をした。 

2022/4月〜 

2023年3月 

お披露目11/19 

新潟県十日

町 

3 名(内

障害者

数1名) 

約350 

名(内障

害者多

数) 

⑩  

アクセスコーデ

ィネーター派遣 

多くの障害者が出演する「True 

Colors Festival THE CONCERT」(日

本財団主催)にアクセスコーディ

ネーター・スタッフを派遣、アドバ

イス・当日運営を担った。 

2022/4月〜 

11月 

本番11/19•20 

東京ガーデ

ンシアター 

6名 ― 

⑪  講演・登壇 別表記載 別表記載 別表記載 ― 別表記載 496 



 

 

（２）調査研究事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

里山ガーデンフ

ェスティバル・

コメンタリーガ

イド 

視覚障害者に植物を楽しんでいた

だけるようモニターを募り試験的

にコメンタリーガイドツアーを実

施した。【ガーデンネックレス横

浜実行委員会委託】 

2022/4/23 

9/22 

里山ガーデ

ン 

15名 

(内障害

者数2 

名) 

26名 

(内障害

者数13 

名) 

 11,302 

 

② 

日米対話による

インクルーシブ

な社会の実現に

向けた協働事業 

アメリカでのソーシャルサーカス

実践者や専門家とスローレーベル

のトレーナー・スタッフの意見交

換を行い、ビジネスモデルについ

て検討した。【国際交流基金日米

センター助成】 

助成対象期間 

2022/1/17- 

2023/1/16 

助成 3 年継続

予定 

横浜市 

スローレー

ベル事務所 

5名 － 

（３）商品開発支援事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

ECサイト 

スロー百掛店 

ソーシャルサーカス初心者キット

やオンラインサークルの動画視聴

を販売。 

通年 オンライン ― ― 306 

②  

サーカスキット

体験販売 

各種イベント会場において、ソー

シャルサーカス初心者キットの体

験販売を行った。 

6回 各地 ― ― 

③  
熊本・徳島 熊本のジェラート販売を始め、地

方発の商品販売を継続した。 

通年 熊本野々島

学園他 

－ － 

（４）人材育成事業 

事業名 事業内容 実施日 実施場所 
従事者

の数 
参加者 

事業費 

(千円) 

①  

スローサーカス

アカデミー 

自分の可能性にチャレンジしたい

障害者を対象とした「エンパワメ

ント専攻」、障害者との創作活動に

興味のあるパフォーマー等を対象

とした「アカンパニスト専攻」を募

集し、半年の連続講座を実施。 

2023/7月 

〜12月 

（11回） 

ラポール上

大岡 

8名 17名 

(内障害

者数10 

名) 

1,071 

②  

トレーナー養成 エアリアルトレーナーや初級トレ

ーナーを養成する講座を開催。 

2022/4/3 

9/18 

新豊洲 

Brillia 

ラポール上

大岡 

8名 のべ 

30名 

 

 

 

 

２ 講演活動等  

イベント等 主催 実施日 場所 講演者 
参加 

人数 

アクセシビリティレクチャー 多摩美術大学 2022/6/23 多摩美術大学上

野毛キャンパス 
塚原沙和 80名 

だれもが文化でつながる国際

会議2022 

公益財団法人東京都

歴史文化財団 
2022/7/4 東京国立博物館 

平成館大講堂 
東野寛子 100名 

フツウってなんだろう？ 港区立生涯学習セン

ター 
2022/9/3 オンライン 塚原沙和 30名 



 

 

TEAM BEYOND CONFERENCE TEAM BEYOND企業・団

体事務局 
2022/9/5 東京国際クルー

ズターミナル 
栗栖良依 150名 

CELM/ 中外製薬_障害者週刊・

基調講演 
CELM 2022/12/7 中外製薬 栗栖良依 130名 

金沢区人権啓発講演会 金沢区役所 2023/1/31 金沢公会堂講堂 栗栖良依 200名 

「生き方の多様性を問う！輝

く障害児者と共に生きる」 

特定非営利活動法人

よこはま地域福祉研

究センター 

2023/2/19 よこはま地域福

祉研究センター 

事務所 

東野寛子 15名 

 

３ 総会・理事会の開催 

第9回通常総会 2022年6月10日 リアル＋オンライン 

理事会  第1回  6月10日 リアル＋オンライン 

第2回  8月 8日 メール 

第3回  9月28日 オンライン 

第4回 12月27日 オンライン 

第5回  3月27日 オンライン 


